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國鼎數位學苑「2025 樂齡手機操作基礎班」 
期間：114 年 1 月 09 日 至 5 月 08 日 

時間：每週四上午 9:30~11:30 

對象：55 歲以上不熟操作智慧手機為主，健康良好無照護需求者。 

人數：10 人(含)以上開課。 

費用：1,400 元(含講義，無退費) 

師資：李國鼎故居資訊志工團(成員為資策會資深退休人士) 

報名：電話：02-2356-4398 、傳真：02-2393-5920 

 網路：李國鼎故居官網   http://online.ktli.org.tw/news.php 

授課：講師授課，並有隨堂助教協助操作 

 
講次 日期 主題 主要內容 

一 1 /09 
認識手機與基礎操作 
手機作業系統 

裝置資訊：硬體規格、軟體組成…等；裝置設

定：顯示、聲響、通訊、快捷設定…等；基礎

操作：連網、桌面配置、螢幕截圖、安裝與管

理 apps、時鐘、日曆、電子郵件…等。 

二 1 / 16 

三 1 /23 

四 2 /06 
社群聯絡 

LINE 常用功能：個人檔案、新增與管理好友

及群組、聊天訊息的傳送、分享與管理、聊天

室管理、相簿、記事本…等。 五 2 /13 

六 2 / 20 

手機拍照及照片編修 

手機拍照：對焦、測光、構圖；照片編修：運

用每個人都有的 APP-LINE，快速完成照片編

修，讓生活方便、親友有感；重視課堂實作及

課後練習。 

七 2 / 27 

八 3 / 06 

九 3 / 13 
音樂與短片欣賞 

Youtube：搜尋、播放、分享、留言、點讚、訂

閱、儲存 十 3 / 20 

十一 4 / 10 資訊與網路安全 
網路陷阱，電話詐騙，社交工程詐騙，電話安

全設定，新型態手機駭客。 

十二 4 / 17 手機通話與藍芽通訊 
語音及視訊通話、群組通話、簡訊；藍芽耳機

與喇叭…等 

十三 4 / 24 上網搜尋 
Google 搜尋：詞彙、圖形、音樂；語音搜尋：

OK Google、Siri；AI 資訊探索：LINE AI 小幫

手、ChatGPT、Copilot 等 

十四 5 / 8 總複習與結業式 總複習、分享研習成果；結業式 

http://online.ktli.org.tw/news.php
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注意事項： 

1. 低收入戶憑證明免收費用。 

2. 第三週次研習為繳費截止日( 1/23 )。 

3. 學員請自備智慧型手機，機齡須六年內，以免影響學習成效。 

4. 在不損及學員權益下，主辦單位得調整研習內容和時間。 

5. 報名若超過 24 位，將列為備取，並按報到情形依序錄取。 

6. 學習地圖 : 手機操作基礎班 → 應用班 → 相片編輯專修班。 

7. 手機操作應用班，預計於六月辦理。 

8. 相片編輯專修班，預計於五月和十月辦理。 

9. 本年度下一期手機操作基礎班，預計於十月辦理。 

10. 生成式 AI 應用班，預計於三月、六月、九月、十二月辦理。 


